
  

                                                    AKADEMIA ZDROWIA

                         ,, LOKNATH ''

  

      Pan Michał 32 lata Dzierżoniów

 Dolegliwości: stres, nerwy, przewlekłe zmęczenie, zawroty głowy

  Pracuję na kierowniczym stanowisku. Od dłuższego czasu zaobserwowałem u 

siebie przewlekłe zmęczenie, nerwowość oraz od około miesiąca jak się zdenerwuję 

pojawiły się zawroty głowy. Ciągły stres w pracy zaczął zbierać swoje żniwo.

   Do gabinetu akupunktury trafiłem poprzez informacje na Facebooku, przeczytałem 

parę opisów klientów, którym pan Paweł pomógł. Skupiłem się na przypadkach i 

bliskich, czyli stres, nerwy, zmęczenie,

    Przekonało mnie to do skorzystania z zabiegów akupunktury, pomyślałem że jak 

nie zaszkodzi to pomoże, a spróbować warto.

   Bardzo bałem się igieł, ale okazało się że zabieg nie jest taki straszy i bolący. Raz 

w tygodniu można dla zdrowia.

   Po pierwszych zabiegach nie zaobserwowałem żadnych zmian. Dopiero po 

czwartym poczułem więcej energii, zawroty głowy były rzadsze, rano wstawałem 

bardziej wypoczęty. Żona zwróciła uwagę że jestem jakiś inny, mam więcej energii, 

mniej się denerwuję, częściej się uśmiecham.

   Po serii zabiegów zawroty głowy minęły, mam więcej energii, nie jestem już tak 

przemęczony i zniechęcony. Wracam do żywych panie Pawle i bardzo dziękuję za 

pomoc i rozmowę. Polecam zabiegi akupunktury, a w szczególności zabiegi pana 

Pawła i jego dobre słowo. Panie Pawle dziękuję.

  


